
開 催 場 所：　宇城市保健福祉センター
開催年月日：　平成３１年　３月２１日（木・祝日）
     　　　　　　　９：００～１３：００　
　　　　　　　「健・食・動」で糖尿病・高血圧予防
　　　　　　　～　楽しく・おいしく、健康づくり始めよう♪ 　～
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独立行政法人国立病院機構　熊本南病院


