
演　題：『物忘れ予防の脳・運動トレーニング』

講　　　師：　藤 﨑　暢　理学療法士長　

開催年月日：　平成３１年　２月　３日（日）１９時００分～

開 催 場 所：　宇城市松橋町両仲間団地集会場

相　手　方：　宇城市松橋町両仲間北健康推進会（４４名）様
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